
 

El preu inclou el guiatge, material d'orientació i assegurança de 
responsabilitat civil i accidents. 
- Transport en cotxos particulars 
- S’ha de dur menjar i aigua per 2 dies 
No inclou: 
Transport, menjar i material propi com roba, sacs de dormir, motxilles, etc 
Mínim 5 persones. Màxim 10. 

79 € 

 
Iniciació 

2 jornades  

Iniciació al 
Muntanyisme 

Senderisme 

Dirigit a aquelles persones que vulguin organitzar excursions de 
forma segura. 

- Saber planificar el traçat de la ruta (duració, dificultat, 
avituallaments, etc). 

- Organitzar la alimentació i l’equipament. 
- Tècniques d’orientació 
- Conèixer les tècniques per fer un bivac, prevenció de perills.  
- Meteorologia 
 

 
 
 

Fàcil 

Curs coordinat per 
membres de l’AEGM 

Curs seguint la normativa 
de   l’Escola Balear d´Alta 

Muntanya 


